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ETAS

ENFERMEDADES TRASMITIDAS POR ALIMENTOS 

O AGUA



Las ETAS constituyen uno de los 

principales problemas mundiales 

de salud pública

En un mundo globalizado se pueden 

Propagar Rápidamente a lo largo de la 

cadena alimentaria y a través de las frontera



La Organización Mundial de la Salud (OMS) señala

que en países menos desarrollados, las ETA son

la principal causa de enfermedad y muerte,

asociadas a una carga socio-económica

significativa. y está vinculado a la preparación de

alimentos con agua contaminada, la falta de

higiene y condiciones inadecuadas en la

producción y el almacenamiento de alimentos, el

bajo nivel de alfabetismo y educación, y la

insuficiencia de leyes en materia de inocuidad de

los alimentos o su falta de aplicación

Aproximadamente 70% de las diarreas se

originan por la ingestión de alimentos

contaminados con microorganismos

o toxinas. Se ha descrito alrededor

de 250 agentes causantes de ETA,

entre los que se incluyen bacterias, virus,

hongos, parásitos, priones, toxinas y metales
pesados



La primera estimación de la carga

mundial en el 2015 de las

enfermedades de transmisión

alimentaria muestra que casi 1 de

cada 10 personas enferman cada año
al ingerir alimentos contaminados

550 millones de personas enferman

230000 mueren

De ellas 220 millones son menores

de 5 años y 96000 mueren



La ½ de la carga mundial de las ETAS 

provocadas por 31 agentes etiológicos

Principales agentes etiológicos de Enfermedades 

Diarreicas en el mundo:

Norovirus Campylobacter

E.Coli Salmonella no Tifoidea

LAS ETAS SON PREVENIBLES TODOS PODEMOS CONTRIBUIR



550 millones de personas enferman, de 

éstas 230000 mueren 

De ellas 220 millones son menores de 5 

años y 96000 mueren

LAS ETAS SON PREVENIBLES TODOS PODEMOS 

CONTRIBUIR



En Colombia la vigilancia de este evento empieza en el año 2000, con la notificación de 2.983 

casos. En los años posteriores el Comportamiento en la notificación fue al aumento: 

2010:  11.589 casos   

2011 13.961 casos 

2012 11.836 casos 

2013  9.326  casos 

2014  11.425 casos

2015:  10.243 casos

2016:  8.648 casos



En 2016 se notificaron 8.648 casos de ETA, involucrados en 605 brotes.

En 2015 se notificaron 10.243 casos y  brotes  895.



El 50,9 % de los casos de enfermedades transmitidas por alimentos se registró en el 

sexo masculino; el 18,3 % de los casos se registraron en el grupo de 10 a 14 años.

La tasa nacional de morbilidad de ETAS fue de 8 casos por 100 000 habitantes,

Se notificaron tres muertes por este evento.



0

10

20

30

40

50

60

70

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

Casos notificados por enfermedad transmitidas por 
alimentos en Medellín semanas epidemiológicas 

2015  - 2016

Casos Individuales 2016 Casos Individuales 2015

En 2016 se notificaron 518 casos de ETA
En 2015 se notificaron 484 casos

Fuente: Sivigila Secretaría de Salud Medellín 2015-2016
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Brotes notificados de enfermedad transmitidas por 
alimentos en Medellín semanas epidemiológicas

2015  - 2016

Brotes 2016 Brotes 2015

En 2016 se notificaron 45 brotes de ETA.
En 2015 se notificaron 54  brotes.

Fuente: Sivigila Secretaría de Salud Medellín 2015-2016



se identificaron como microorganismos patógenos

coliformes totales, coliformes fecales, Escherichia Coli, 
Listeria Monocytogenes y mesófilos.



Tasas de  enfermedades transmitidas por alimentos según comuna.
Medellín 2016. 

Fuente: Sivigila Secretaría de Salud Medellín  2016



Densidad de casos de  
enfermedades 
transmitidas por 
alimentos 
según comuna. Medellín 
2016

Fuente: Sivigila Secretaría de Salud Medellín  2016
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Número de Casos de ETAS por Grupo Etario.
Medellin 2016

Los grupos de edad más afectados fueron los de  20 a 39 años  (estudiantes, trabajadores y 

reclusos )       y      los de 0 a 4 años (brotes en instituciones). 
Las mujeres consultan más que los hombres en un 10%. 



Los principales alimentos implicados son los alimentos mixtos (cazuela de frijoles, 

sancocho, arroz mixto, arroz con pollo) el 64%, en segundo lugar las comidas rápidas 6.8%, 
seguidos por los productos de panificación,  el pollo y derivados lácteos.

Alimentos mas  Implicados en la ETAS 
Medellin 2016  



Se hospitalizaron 40 personas, el resto de los afectados se manejó de manera 
ambulatoria. No se presentaron muertes ni complicaciones.
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Síntomas Más Comunes por ETAS 
Medellín  2016 





Ficha de Notificación

Individual - UPGD

Muestra Biológica

UPGD

Notificación Semanal a

Unidad Notificadora Municipal

Notificación Semanal a

Unidad Notificadora Departamental

Notificación Semanal a

Instituto Nacional de Salud

CASO AISLADO



Ficha de Notificación

Individual - UPGD

Muestra Biológica, agua o 

alimentos  y superficies. 

Remitir a  Laboratorio de 

Salud Pública

Notificación Semanal a

Instituto Nacional de Salud

Notificación Inmediata a

Unidad Notificadora Municipal

Investigación 

de Campo

Ficha 

Colectiva

Notificación Semanal

Unidad Notificadora 

Departamental

Muestra Biológica

UPGD

BROTE Y BROTE 

FAMILIAR



Notificación inmediata

Los casos probables asociados a un brote deberán reportarse de 
manera inmediata desde la UPGD a la unidad notificadora municipal 

respectiva.

La Unidad Notificadora Municipal configurará los brotes.
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